OKTO
BIKE

FEST

MALLORCA

FESTIVAL INTERNACIONAL
PDE CICLISMO Y CICLOTURISMGS

'S — DEL 9 AL 11 DE OCTUBRE

EN MDTDRWDQE;

Con el apoyo de:

I"L‘.lc Il d ‘il Fundacis IFERIA
9 Mallorca | V] i Esarvrcs ﬁ‘m




FISIOTERAPIA DEPORTIVA

EXPERTOS EN
FISIOTERAPIA DEPORTIVA
Y TERAPIA MANUAL

JOSE FELIX GONZALEZ

MOVIMIENTO - SALUD - RENDIMIENTO

FISIOTERAPIA DEPORTIVA Y TERAPIA MANUAL

TU CUERPO /

EN LAS MEJORES

MANOS

RECUPERA. RINDE. DISFRUTA.

En Fisioterapia Deportiva José Félix
Gaonzalez combinamos experiencia,
evidencia cientifica y tratamiento
individualizado para ayudarte a
prevenir lesiones, recuperarte mas
rapido y alcanzar tu mejor version.

@ Tratamientos personalizados

@ Atencion cercana y profesional

@ Tecnologia y técnicas avanzadas

o Experiencia en deporte de alto nivel

FISIOTERAPIA
DEPORTIVA

Prevencion y tratamiento
de lesiones en todo tipo
de deportistas.

@)

Control del movimiento,
prevencion de lesiones y
mejora del rendimiento.

PILATES
TERAPEUTICO

TERAPIA
MANUAL

REHABILITACION
@ FUNCIOMAL
Técnicas avanzadas para
aliviar el dolor, mejorar la
movilidad vy acelerar la
recuperacion.

Recuperacion, salud y
bienestar.

@ OSTEOPATIA @

Tratamiento global para
recuperar el equilibrio del
cuerpo.

Vuelve a tu deporte con
seguridad y confianza.

DRENAJE
LINFATICO

MASAJE TERAPEUTICO
¥ DEPORTIVO

Reduce la tension
muscular y mejora tu
rendimiento.

Emili Darder Batle 5, bajos.
Juntoa P Madrid (Es Forti).
07011 Palma de Mallorca

sioterapeutadeportivomallorca.com
eutadeportivomal

efelixfisiomallorca

O 678298 745 1 971 071 480

PALMA DE MALLORCA

FISIOTERAPIA DEPORTIVA JOSE FELIX GONZALEZ ——— MAS SALUD. MAS DEPORTE. UNA VIDA MEJOR.
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Bienvenida

OKTOBIKEFEST Mallorca 2026

BIENVENIDOS

Hace tiempo que
sofabamos con un
evento asi: un lugar
donde mostrar la cultura
ciclista que caracteriza
a Mallorca, marcas, pruebas,
expositores y profesionales del sector
nos haran vivir el arte del ciclismo en
la capital cicloturista de Europa, del 9
al 11 de octubre.

Mallorca lleva décadas siendo el
destino de referencia para ciclistas

y cicloturistas de todo el mundo,

que cada ano recorren los puertos
de la Serra de Tramuntana, sus
caminos, rutas gravel y sus senderos
de montafa. Nos parecia natural

que la isla tuviera, por fin, su propio
festival internacional de la bicicleta:
un espacio de mas de 1100 m? donde
las marcas presentaran sus ultimas
innovaciones, los profesionales
generaran nuevos contactos y

los aficionados participaran de
forma protagonista.

Hemos querido que estos tres dias
sean mucho mas que una exposicion.
Por eso contaremos con actividades
paralas disciplinas y todas las edades,
zona test, circuito infantil, zona de
avituallamiento donde recuperar
cuerpo y alma con un tardeo ciclista
al estilo Bikefort para celebrael festival
en compainia.




Nada de esto habria sido posible

sin la confianza y apoyo del Consell

de Mallorca, la Fundacion Turismo
Responsable de Mallorca, Agencia
Estratégica Turistica de las Islas
Baleares, Conselleria de Turismo,
Cultura y Deportes y de todos nuestros
colaboradores, ni sin el trabajo de un
equipo que ha convertido una idea en
un evento real. A todos ellos, gracias.

Y ati, que hoy tienes esta revista entre
las manos: bienvenido a la primera
edicion de OKTOBIKEFEST Mallorca.

Esperamos que disfrutes del festival
igual que se disfruta de las rutas,
¢rodamos?

El equipo de OKTOBIKEFEST
Mallorca ®

eplusAualyg
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La catedral ciclista

OKTOBIKEFEST Mallorca 2026

OKTOBIKEFEST

La catedral ciclista de Europa se viste de fiesta

n 30 segundos: del 9 al 11 de octubre de 2026, Motorworld Mallorca
acoge la primera edicion de OKTOBIKEFEST Mallorca, el festival
internacional de la bicicleta que une exposicion de marcas, pruebas
deportivas, cicloturismo, networking B2B y fiesta al caer la tarde.
Entrada gratuita, pruebas oficiales, pruebas sociales y mas de 1100 m?

de exposicion. Organiza Grup TRUI.

4 Datos basicos

(VEV)

o0 O ©

Fechas: 9,10 y 11 de octubre de 2026

Horario: Viernes 9: 10:00-19:00 h (Networking 19:00-21:00 h) -
Sabado 10: 10:00-19:00 h (Tardeo BikeFort desde las 19:00 h) -
Domingo 11: 10:00-17:00 h

Lugar: Motorworld Mallorca — Cami Vell de Llucmaijor, 112, 07007
Palma

Acceso: A1 min de Playa de Palma y del aeropuerto, junto a la MA-
19. Autobuses 18, 23, 27, 28, 31,32y 34

Entrada: Gratuita, con inscripcion previa en oktobikefest.com
Organiza: Feria Service, S.L.

Un nuevo evento internacional llega OKTOBIKEFEST Mallorca, el festival

a Mallorca. Del 9 al 11 de octubre internacional de la bicicleta que relune
de 2026, Motorworld Mallorca se a las marcas mas prestigiosas del
transforma en el punto de encuentro sector en la capital ciclista de Europa.

imprescindible del ciclismo mundial:




Q Un recinto pensado para el ciclismo

Motorworld Mallorca ofrece 80.000 m? a un minuto de Playa de
Palma y del aeropuerto, con acceso directo desde la MA-19.
Llegar es sencillo, tanto en coche como en transporte publico.

@ Diferentes disciplinas, un mismo espiritu

Carretera y gravel conviven en el programa deportivo: desde

el ciclista de carretera que suena con los puertos de la Serra

de Tramuntana, o los centenares de kilémetros de carreteras
secundarias con poco trafico, hasta quien busca caminos nuevos
en gravel y convivir con la naturaleza. La organizacion ya confirma
tres grandes retos: la Ruta Sa 200 de carretera (200 km), la
Oktobikefest Gravel 100 (100 km) y pruebas oficiales organizadas
conjuntamente con la Federaci¢ de Ciclisme de les llles Balears,
todos con plazas limitadas e inscripcion independiente de la
entrada al festival.

& Mas de 1.100 m? de exposicién

El corazon del evento es su zona expositiva, donde las marcas
desvelan sus ultimas innovaciones, lanzan productos y realizan
activaciones en vivo, conectando con un publico activo y
apasionado. Stands, demos, pruebas de material y reuniones B2B,
todo bajo un mismo techo.

B1S1|010 |eJpaled e
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La catedral ciclista

OKTOBIKEFEST Mallorca 2026

@ Para probar, no solo para mirar

Los visitantes pueden subirse a las bicicletas y
probarlas, ademas de sumarse a salidas ciclistas
organizadas para aficionados de todas las
disciplinas, aprovechando las rutas que

han convertido a Mallorca en un destino de
referencia mundial.

¥§ El lado social del ciclismo

Una zona de avituallamiento invita a desconectar y
disfrutar de la gastronomia balear, donde profesionales,
visitantes y aficionados comparten mesa.

¢) Bikefort Afterwork Party

Al caer la tarde, el festival no se detiene: Bikefort
pone el ambiente con DJs y artistas invitados, con
sonido e iluminacion a cargo de Grupo Trui. El
escenario perfecto para estrechar vinculos, cerrar
acuerdos y disfrutar de buena musica.

© Detras del evento

OKTOBIKEFEST Mallorca esta organizado por
Grup TRUI, referente en la organizacion de eventos
en Baleares, que garantiza una produccion de
calidad y una experiencia global de primer nivel.

W Entrada gratuita.
Mas informacion e inscripciones en
oktobikefest.com @


https://www.oktobikefest.com

® Horarios

Viernes 9 oct - 10:00 - 19:00 h
(Networking de 19:00 a 21:00 h)
Sabado 10 oct - 10:00 - 19:00
h (Tardeo BikeFort a partir de
las 19:00 h)

Domingo 11 oct - 10:00 = 17:00 h

Q@ Cémo llegar

En coche o en Bici: Motorworld
Mallorca esta en la MA-19,
entre Palma y el aeropuerto —
apenas unos minutos desde
ambos puntos.

En transporte publico: lineas
de autobus 18, 23, 27, 28, 31,
32y 34, con parada en el Fan
Shopping Center, a pocos
pasos del recinto.

Direccion: Cami Vell de
Llucmajor, 112, 07007 Palma de
Mallorca.

@ Parking

Amplio aparcamiento al lado del
propio recinto de Motorworld.
Para que dejes con comodidad
tu bici, se ha adaptado un
parking especial para tu
bicicleta con sistema de
identificacion unico.

GUIA DEL VISITANTE

CA 2026

Registro

La entrada al festival es gratuita,
pero el registro es obligatorio.
Entra en oktobikefest.com/
register, registrate en 30
segundos y recibiras por

email tu entrada personal con
codigo QR.

m Qué llevar

Tu codigo QR (en el mévil o
impreso).

Ropa comoda y calzado
deportivo — vas a caminar
mucho entre stands.

Si quieres probar bicis: casco
propio si tienes preferencia,
y ropa deportiva (consulta en
cada stand qué material ponen
a disposicion).

Proteccion solar y agua — en
octubre en Mallorca todavia
hace buen tiempo.

8]UBIISIA [3p BINg
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Guia del visitante

OKTOBIKEFEST Mallorca 2026

& Cémo funcionan los test de bicis
© Hay una zona de pruebas donde las marcas ponen a
disposicion sus modelos.
© Acércate al stand, consulta disponibilidad y sigue las
indicaciones del equipo de cada marca.
© Las pruebas son gratuitas dentro del festival.

(Y Normas

© Registro obligatorio con QR para acceder al recinto.

© Respeta las indicaciones del equipo de organizacion en todo
momento.

© Enla zona de pruebas, sigue las normas de seguridad de
cada marca.

© Los eventos deportivos tienen inscripcidn aparte y plazas
limitadas, por orden de reserva:
- Ruta Sa 200 (200 km) — s&bado 10, salida 09:00 h
- Gravel 100 (100 km) — domingo 11, salida 08:00 h
- Las pruebas oficiales tendran registro a través de la

pagina web de la Federacio Balear de Ciclisme.

B= QR de inscripcion
© Al registrarte en oktobikefest.com/register recibiras un email
con tu codigo QR personal.
© Muéstralo en tu mévil o impreso en el control de acceso.

% Redes sociales
© Instagram: @oktobikefest Guia del
© Facebook: @oktobikefest visitante
© Web: www.oktobikefest.com



https://www.instagram.com/oktobikefest/
https://www.facebook.com/oktobikefest/

AGENDA OKTOBIKESUMMIT b
CICLO CHARLAS
OKTOBIKEFEST MALLORCA

# VIERNES, 9 DE OCTUBRE:

© 11:00h - Apertura Institucional.

© 12:00h----Datos y Radiografia del Ciclismo y del Cicloturismo.

© 13:00h----Mesa de Movilidad Sostenible, Seguridad Vial e Infraestructuras

© [14:00h - 16:00h | Descanso ]

© 16:00h----El Estado de la Industria en Espafa

© 17:00h----#¢ Mesa de movilidad sostenible, energia e innovacion S

© 18:00h----Business on a Bike %

Q

8 SABADO, 10 DE OCTUBRE:

11:00h ----El Motor Econdmico de la Isla.

12:00h----El Impacto de los Grandes Eventos (Mass Events).
13:00h----Destinos del Mundo. Viajar en bicicleta.

[14:00h - 16:00h | Descanso]

16:00h----Ciencia Aplicada al Rendimiento
17:00h----Biomecanica y Ergonomia

18:00h----Nutriciéon y Suplementacion Deportiva

#9 DOMINGO, 11 DE OCTUBRE:
© 10:00h---Fisioterapia y Recuperacion
© 11:00h ----Café y Ciclismo
© 12:00h----El Impacto digital
© 13:00h----Clausura oficial del Mallorca Cycling & Tourism Summit. @

(VEVEVEVEVEVEV)

9¢0¢ e210jleN LSTF4IHIFOLMO
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Cuna del cicloturismo

OKTOBIKEFEST Mallorca 2026

MALLORCA,

uestra isla acoge de febrero a mayo y de
septiembre a noviembre a miles y miles
de cicloturistas de todo el mundo.

Un paraiso para el cicloturismo que ha

contribuido a la desestacionalizacion de
Mallorca, a fomentar el turismo sostenible en nuestra
tierra y a deslocalizar el turismo, dando presencia, por
ejemplo, a zonas rurales ideales para rodar en bicicleta.

Mallorca siempre ha estado ligada al ciclismo.
Velddromos historicos y pioneros en Espafia, como
Timoner, Llaneras o Enric Mas, competiciones de
referencia a nivel nacional e internacional, y una isla
con un potencial inmenso para la practica de este
deporte, con centenares de kildmetros de carreteras
secundarias, puertos de montana, con la Serra de
Tramuntana, Patrimonio de la Humanidad, como
estandarte, y una combinacion de mar y montafna
qgue activa todos nuestros sentidos.

Pero no fue hasta mediados de los 80, cuando
algunos operadores como nuestro colaborador
Hurzeler Bicycle Holidays empezaron a atraer
cicloturistas hacia Mallorca. Hubo un concepto
que cambio en ese momento: el ciclista dejo de
ser simplemente un turista que traia su bicicleta
y se convirtié en un producto turistico, en una
oportunidad de negocio.

Pero todo producto que se quiera comercializar,
necesita un buen marketing. Y qué mejor campana
que la que hicieron, de manera altruista, los
ciclistas y equipos profesionales que, poco a poco,
empezaron a convertir Mallorca en su lugar de
entrenamiento y, sobre todo, pretemporada.




Ya estabamos en el foco de todo el
mundo, pero aun quedaba mucho
por hacer.

Un sector turistico que siempre habia
estado instalado en la comodidad

del "sol y playa”, tardaba en vencer
esa caracteristica humana que es la
resistencia al cambio. Hasta que una
serie de alojamientos y empresas,
pioneras en el desarrollo del

ciclismo en Mallorca, dieron un paso
adelante y, tras décadas buscando
desestacionalizar, dieron con la gallina
de los huevos de oro...o la bicicleta de
las ruedas de oro.

Una rueda gigante de negocio que
ya nunca dejo de estar en marcha.
Poco a poco se fueron creando
eventos de magnitud internacional,
como la Mallorca 312, el numero

de alojamientos que adaptaban sus
instalaciones para ciclistas aumentaba
exponencialmente, tras ver el sector
hotelero el enorme ROI que suponian
estas infraestructuras, y las agencias
o alquileres de bicicletas, crecian a
niveles insospechados como crecen

los digitos de pendiente en Sobremunt.

Zonas desérticas en febrero o marzo,
estaban de repente llenas de vida...y
llenas de bicicletas.

Puertos como Sa Calobra o Puig
Major, o rutas como la del Faro de
Formentor, se convertian en imagen
habitual de los medios especializados,
que afirmaban haber encontrado

el verdadero paraiso para practicar
cicloturismo.

Las cafeterias y restaurantes de la
isla se tematizaban y adaptaban para
acoger también a este colectivo,
creando un ecosistema Cycling
Friendly en el que algunos de los

13
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Cuna del cicloturismo

OKTOBIKEFEST Mallorca 2026

mejores ciclistas y triatletas se
grababan en sus redes sociales
afirmando estar en el "mejor destino
ciclista del mundo”.

Podriamos decir que esas redes
sociales acabaron de dar el Ultimo
boom a Mallorca ya no solo como
destino ciclista, sino como territorio
ciclista. Y es que lo que te cuentan
campanas de marketing, puede llegar
a tener un determinado impacto. Pero
lo que miles de cicloturistas expresan,
de manera espontanea y real en sus
cuentas, supone el mejor aval de
Mallorca como lo que es: el mejor
destino cicloturista de toda Europa. ®




EVENTOS
| LORCA

Ciclismo de carretera: Ruta Sa 200.

El sabado 10 de Octubre, las grupetas de
Mallorca contaran con su evento para rodar
tranquilamente por las carreteras de la isla.
Un evento social para que cada grupeta, a

su ritmo y con total libertad, pueda seguir
nuestra ruta sugerida, con algunos puntos
interesantes de avituallamiento, y con la
Bikefort Party para recibirles a su llegada a
Motorworld Mallorca.

Gravel: el domingo 11 de Octubre sera el turno
para los amantes de los caminos de tierra.
También a nivel social, cada persona, club o
grupeta podra recorrer los 100 kilometros que
hemos disefiado para que disfruten de esa
conexion con la naturaleza.

Puedes consultar los recorridos y registrarte
aqui (insertar QR - En la carpeta de cédigos
QR, el que pone eventos).

Con la colaboracion de la Federacio de Ciclisme
de les llles Balears, el sabado 10 de Octubre se
celebrara, en el exclusivo circuito en Cami Fondo,
el | Trofeu Oktobikefest. Pruebas oficiales con los
siguientes horarios:

09:00h Cadetes 10 vueltas al circuito de 2.4 Km, total 24 Km

09:50h Infantiles 6 vueltas al circuito de 2.4 Km, total 14.4 Km

10:15h Alevines 4 vueltas al circuito de 2.4 Km, total 9.6 Km

10:40h Principiantes 2 vueltas al circuito de 2.4 Km, total 4.8 Km
10:50h Promesas 2 vueltas a un circuito adaptado

11:00h Nivel 3+Féminas. 10 vueltas al circuito de 2.4 Km, total 24 Km
11:50h Nivel 2. 15 vueltas al circuito de 2.4 Km, total 36 Km

12:45h Nivel 1. 20 vueltas al circuito de 2.4 Km, total 48 Km @

15
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NETWORKING:

3 DE

Networking

OKTOBIKEFEST Mallorca 2026

MALLORCA

oMo organizacion, una

de las preguntas que

hemos recibido con mas

frecuencia ha sido:

;pero a qué tipo de
publico va orientado el festival, al final
o al profesional?

No queriamos elegir uno u otro,
porque estabamos convencidos
que un festival de ciclismo y de
cicloturismo tenia potencial y cabida
para todos.

El objetivo era sencillo: queriamos
crear el mayor numero de
oportunidades tanto B2C como B2B
para nuestros expositores y visitantes.

Por ello, en Oktobikefest Mallorca,
desde nuestro nacimiento, tuvimos
como esencia la generacion de
negocio entre profesionales y la
creacion de esa red de contactos tan
necesaria en esta industria.

En nuestra pagina web, en la seccion
de Networking, encontraras una
aplicacion donde poder solicitar
reuniones a las empresas y negocios
que forman Oktobikefest Mallorca,
buscando la maxima facilidad para que
las personas con intereses en comun
puedan conectar entre ellas.



Pero queriamos ir mucho mas alla, y, de la mano

de uno de nuestros colaboradores, como Mallorca
Cycling Hub, hemos creado para el viernes 9 de
Octubre el "Business on a Bike", un evento de
networking que dara inicio ese viernes a las 19h tras
el cierre horario de la zona expositiva.

Business X
on a Bike

poe
BIKE

§ atiiec 7

PEDALEA - CONECTA - COLABORA

Mallorca Cycling Hub y OktoBikeFest unen fuerzas para
una edicidn especial de Business on a Bike el 9 de octub
+ 16:00 Encuentro
« 16:30 Ruta Business on a Bike
« 18:00 Charlas + debate
+ 19:00 Networking OktoBikeFest

(Cémo puede la colaboracidén generar nuevas oportu
de negocio para la economia ciclista de Mallorca?

» Falk Siegel - Belora Mobility
* Mateusz Delikat - O-Loc
« Till Kraemer - BikeBusinessHUB

Juntos damos el primer paso hacia el Ma

ilnscribete! info@mallorcacyclinghub.com e Unete a la ruta y
oI F **'forma parte de la
X conversacicn!

Tiendas, marcas, empresas del sector, agencias,
destinos, alojamientos, alquileres de bicicletas y, en
resumen, todo el ecosistema de agentes publicos
y privados relacionados con la bicicleta tanto en
Mallorca como en diferentes puntos de Europa.

Todo ello sumado a las multiples oportunidades

que tendran nuestros expositores con los visitantes
profesionales que se acercaran a las instalaciones de
Motorworld Mallorca del 9 al 11 de Octubre. ®

17
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Paraiso gravel

OKTOBIKEFEST Mallorca 2026

MALLORCA,

S>RAVEL

| gravel, una modalidad que
te permite disfrutar de la
bicicleta por caminos de
tierra que no tienen mucha
dificultad técnica, con una
bici con una geometria similar a la
de la de carretera pero con ruedas
de taco para poder rodar por €sos
caminos, vive un completo auge a
nivel mundial, y Mallorca no podia ser
ajena a ese "boom”.

Los ultimos informes de la popular
plataforma Strava indican crecimientos
mundiales de las actividades de gravel
superiores al 55%, con un impacto aun
mayor en Espafna donde superan el 71%.

El desarrollo del cicloturismo, donde
ese turista activo busca tranquilidad,
naturaleza y poco trafico, ha llevado,
progresivamente, a los ciclistas a
buscar refugio en estos caminos
rurales y de tierra.

Es una modalidad que favorece rutas
circulares, travesias, bikepacking,
slow cycling, y también con mucho
tiron entre las familias, por la
seguridad que transmite.

Pero para ver si un movimiento

se convierte definitivamente en
tendencia, siempre hay que mirar qué
hacen las marcas, los profesionales y
las empresas de servicios ciclistas.

En el caso del gravel, el crecimiento
de las pruebas profesionales es
exponencial, contando ya incluso con
un mundial.

Las marcas no dejan de sacar nuevos
modelos para disfrutar de los caminos
de tierra y, donde antes resultaba
practicamente imposible alquilar una
bicicleta de gravel para recorrer Mallorca,
ahora puedes encontrar flota disponible
en todos los bike rental de referencia.




El gravel no es una
moda. Tiene un
componente social.
Es un estilo de vida.

Y, para que lo puedas
disfrutar al maximo en
Mallorca, el proyecto
Cycling Maps cuenta
con un mapa con los
caminos publicos

de tierra por los que
puedes rodar. ®

Mapa
interactivo

19
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% ALOJAMIENTOS
ADAPTADOS

Alojamientos

OKTOBIKEFEST Mallorca 2026

TAS

PORTBLUE AESORT #

n muchos destinos, hablar

de un alojamiento que tenga

servicios para ciclistas se

limita a que te dejen llevar

la bicicleta a la habitacion o
dejarla en una sala cualquiera bajo llave.

En Mallorca, ese concepto evoluciond
hace tiempo hasta ver nacer
verdaderos templos para el cicloturista.

Hoteles que cuentan con amplios
espacios con colgadores,
herramientas, soportes de reparacion,
bombas de hinchar, y una infinidad de
servicios e informacion especialmente
pensada para los ciclistas.

El turista en bicicleta ha pasado de
ser algo puntual a ser un nicho de
mercado de los mas importantes
para alguno de estos alojamientos.
Y esto se ha trasladado a esas
infraestructuras, especialmente
pensadas para captar ciclistas y, por
qué no, triatletas.

Y como bastion y pionero de este tipo
de hoteles emerge el Portblue Club
Pollentia. Una ubicacion privilegiada
en la bahia de Pollenca y, muy por
encima de todo, una apuesta decidida
por el cicloturismo antes que la gran
mayoria del sector, han convertido a
este alojamiento en un buque insignia
de los viajes en bicicleta en Mallorca.



Bike station con
colgadores con cables de
seguridad, herramientas
profesionales, soportes
de reparacion, bombas
de hinchar, gimnasio
completo donde entrenar
a la perfeccion el tren
inferior, e incluso una
piscina cubierta de 25m2
para los triatletas.

Con habitaciones Maris
Cycling, perfectamente
equipadas y adaptadas para
coger ciclistas.

Y, para reponer fuerzas, un
SPA de 3.000m2 con vistas
a la Bahia de Pollenga,
exclusiva ubicacion de
este alojamiento, o una
amplia oferta de masajes
terapéuticos y deportivos
para prevenir lesiones. ®

| BH % Ee}hnri Ellike
_MALLORCA /.

Mehr Strecke. Mehr Genuss.
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2. WOMEN
ING

El crecimiento
del ciclismo femenino

anto el ciclismo como el cicloturismo ya
no se entienden en la actualidad sin la
presencia de la mujer.

Como en otros deportes, el ciclismo

femenino avanza imparable
universalizando el uso de la bicicleta y dando
presencia a todo el mundo. Pero no hablamos de una
mera cuestion de participacion, sino de un cambio
de accesibilidad, comunidad y oferta.

Women & Cycling

Varios son los secretos de esta situacion, como la
fuerza de la comunidad. En muchas ocasiones, las
mujeres han pasado de salir solas a formar parte de
algo: de grupos, quedadas, clubes, embajadoras o
redes de apoyo.

OKTOBIKEFEST Mallorca 2026

Proyectos como Women in Bike, auspiciado por la Real
Federacion Espanola de Ciclismo, Ser Mujer Ciclista

o Dones Bicibles, grupos de formacion en clubes
ciclistas de la isla, acompanados de la repercusion
mediatica y redes sociales, han provocado que el
ciclismo femenino crezca acompafado de esa mayor
socializacion de la practica.

La mayor presencia de ciclistas profesionales,
creadoras de contenido, embajadoras,
organizadoras y mujeres en puestos de decision
ha creado referentes cercanos y que normalizan la
practica del ciclismo.




A nivel local, con medallas de bronce mundiales
como Mavi Garcia, o campeonas de Espafia como
lurani Blanco y muchas otras jovenes promesas que
empiezan a destacar. A nivel nacional, qué decir

de algunas ciclistas como la catalana Paula Blasi,
campeona de La Vuelta ciclista a Espafa.

Como en otros conceptos, esto se empieza a reflejar
en la oferta por parte de las marcas (de bicicletas

o ropa, por ejemplo), en la oferta turistica adaptada
para ellas, con viajes exclusivos para grupos de
mujeres. Y es que, en general, no solo a nivel de
cicloturismo, la oferta turistica empieza a reconocer
a la mujer como una clienta con capacidad de
decision propia.

Hay otros conceptos, como la introduccion de la
bicicleta eléctrica, que ha universalizado también el
ciclismo tanto en chicos como en chicas.

La conversion del ciclismo en una experiencia, no solo
en deporte, también ha contribuido a este “boom”.

No se trata solo que mas mujeres monten en
bicicleta, sino que cada vez mas mujeres encuentren
su propio espacio dentro de la cultura ciclista. ®
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SOSTENIBILIDAD
OS CICLISTAS
O MEJORES?

xisten innumerables Por una parte, respetando nuestro

prejuicios en torno a la figura entorno. Una de las grandes

de los ciclistas. Criticas en virtudes del ciclismo es que nos

redes sociales, muchas permite acercarnos a lugares a

veces en el ojo del huracan los que no accederiamos en otros
cuando pisamos la carretera... medios de transporte. Caminos

rurales, bosques, montanas, costas,

Pero también necesitamos hacer pequenos pueblos y paisajes que
autocritica, precisamente para forman parte de la identidad de un
que esas personas se queden sin territorio como Mallorca.

argumentos, por una parte, y en
especial, por cuidar nuestro entorno y Pero esa proximidad también exige

nuestras vidas. responsabilidad. El entorno no es
simplemente el escenario de nuestra

¢Como podemos ser los ciclistas actividad, sino que es parte de la

incluso mejores? experiencia y debemos cuidarlo.

OKTO
BIKE
FEST

~




Debemos aprender a respetar las rutas autorizadas, caminos
privados, restricciones de paso, evitar molestias a la fauna
(especialmente, en épocas sensibles), ceder el paso y convivir
con senderistas, no convertir los caminos y carreteras en
espacios de competicién, e informarnos bien sobre el territorio
antes de recorrerlo.

También, y como punto aparte, intentar entre todos y todas dejar
menos residuos. Como se suele decir: “si lo llevabas en tu maillot
al salir, puede volver contigo”. El ciclismo tiene una relacion directa
con el consumo de envases, como geles o barritas energéticas,
ademas de cubiertas o camaras, materiales que nos suelen
acompanfar en todas nuestras salidas.

Asi que hay que tomar algunas decisiones sencillas que pueden
marcar una diferencia importante, como guardar los envoltorios
de esos productos de nutricion deportiva, separar correctamente
residuos en eventos para reciclar, o utilizar productos duraderos y
no desechables.

La sostenibilidad no consiste en dejar de consumir, sino en
hacerlo de una manera mas consciente y que genere menos
residuos. Y, en los casos en los que lo haga, que nunca queden
en nuestra naturaleza.

25
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Sostenibilidad
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El cicloturismo también se ha erigido
como bastion del turismo sostenible.
Tiene una capacidad extraordinaria
para desestacionalizar la actividad
turistica, especialmente en Mallorca.
Distribuye las visitas a lo largo

del afio, reduce la presion en los
meses de maxima afluencia, genera
actividad economica en periodos
tradicionalmente mas tranquilos,
favorece la creacion de empresas y
empleos, y permite una experiencia
mas tranquila y equilibrada para
visitantes y residentes.

Pero también, de deslocalizar esa
presencia de turistas que quieren
conocer la isla en bicicleta. El
cicloturismo no necesita concentrarse
en zonas de costa, y cada vez son
mas los ciclistas que buscan esa
experiencia rural, caminos tranquilos y
zonas poco masificadas, permitiendo
repartir economia por toda la isla.

Por ultimo, un apartado donde
Oktobikefest Mallorca quiere ser un
referente, la movilidad sostenible.
Esperamos que hayas podido venir
al evento sobre tu bicicleta, Unico
vehiculo que no emite CO2. Ya
sabemos el uso que se le da a diario
en muchos paises, en los que es el
principal medio de transporte de gran
parte de la poblacion. Beneficios
para el medio ambiente y también
para el propio ciclista, para su salud
mental y fisica.

Un vehiculo sostenible y saludable.
Porque no hay energia mas limpia que
la que generan nuestras piernas. Y si,
ademas, nos hace felices. ;Qué mas
se puede pedir? ®



.
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BARCELONA

esde el Maresme hasta el

Bergueda, del Penedés a

Montserrat, la provincia

de Barcelona esconde un

territorio que se descubre
mejor sobre dos ruedas. El Grand
Départ del Tour de Francia 2026 ha
puesto el foco sobre este destino y ha
dado a conocer internacionalmente
paisajes y rutas iconicas que ya estan
disfrutando los verdaderos amantes
del ciclismo.

En las comarcas de Barcelona
conviven paisajes que sorprenden por
su contraste: la costa del Maresme y
el Garraf, los puertos de montafna del
Bergueda i del Montseny, los vifiedos
ondulados del Penedés o la silueta
inconfundible de Montserrat vigilando
cada pedalada. Carreteras secundarias
tranquilas, una red de caminos y
pistas sin limite, pueblos con historia
y espacios naturales protegidos
completan un territorio hecho para el
cicloturismo durante todo el afo.

Para los amantes del asfalto, las rutas
de carretera y puertos de montafa
revelan esta diversidad kilometro a
kildmetro, y para quienes prefieran
dejar el asfalto de lado, la red de
caminos rurales y pistas forestales,
los senderos técnicos infraestructuras
especializadas, revelaran la provincia
de Barcelona como un paraiso para
el gravel y la bicicleta de montafa.

¢ Te apuntas? Descubre las rutas mas
espectaculares del destino. ®
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De viaje
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GRAN
1A

Deporte, territorio y paisaje

ran Canaria mantiene
desde hace décadas una
estrecha relacion con el
deporte al aire libre. Su
clima suave durante gran
parte del afio y una geografia marcada
por barrancos, cumbres, pinares,
espacios volcanicos y una extensa linea
de costa han convertido a la isla en un
escenario habitual para corredores,
ciclistas, triatletas y aficionados a las
actividades en la naturaleza.

Mas que una actividad
complementaria, el deporte se ha
convertido en una forma de recorrer
el territorio. Una misma jornada
puede transcurrir entre carreteras
de montafa, senderos del interior y
tramos costeros abiertos al Atlantico.
Esta diversidad de entornos permite
descubrir paisajes muy diferentes y ha
contribuido a consolidar una cultura
deportiva ligada al medio natural.

El ciclismo ocupa un lugar destacado
dentro de esa realidad. Las carreteras
que conectan la costa con las zonas
de cumbre ofrecen recorridos
exigentes y panoramicos que atraen
cada afno a miles de deportistas
nacionales e internacionales. A ello se
suman numerosas rutas para bicicleta
de montafa y una creciente red de
servicios especializados orientados
tanto al deportista aficionado como

al profesional.
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También el running, el trail running

y el triatlén encuentran en la isla un
entorno especialmente favorable. Los
senderos que atraviesan espacios
naturales protegidos, las rutas junto
al mar y las posibilidades para la
natacion en aguas abiertas permiten
combinar distintas disciplinas en un
mismo territorio, algo especialmente
valorado por quienes buscan entrenar
en condiciones variadas.

La importancia que el deporte ha
adquirido en Gran Canaria se refleja
igualmente en su calendario de
competiciones. Eventos como el
Challenge Mogan Gran Canaria, la
EPIC Gran Canaria, la Vuelta Ciclista
al Norte de Gran Canaria, el Gran
Fondo Pico de las Nieves, la Gran
Canaria Bike Week, la Gran Canaria
SwimRun o |a Binter NightRun Las
Palmas de Gran Canaria forman parte
de una programacion anual que relne
a participantes de numerosos paises
y recorre algunos de los espacios mas
representativos de la isla.

En paralelo, se ha desarrollado

una amplia red de alojamientos,
empresas especializadas y servicios
de apoyo al deportista. A ello se suma
una infraestructura sanitaria con
profesionales de la medicina deportiva,
la fisioterapia, la traumatologia y la
recuperacion funcional que contribuye
a dar respuesta a las necesidades
tanto de deportistas amateurs como de
alto nivel.

Dentro de este ecosistema se
enmarca Gran Canaria Tri, Bike

& Run, una iniciativa que reune a
organizadores, empresas de servicios,
alojamientos y entidades vinculadas

al ciclismo, el triatlén y la carrera a
pie. Su objetivo es dar visibilidad a la
oferta deportiva existente en la isla
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y facilitar el acceso a informacién, donde el ejercicio fisico se integra de
eventos y recursos especializados forma natural en el paisaje y donde
para quienes desean descubrir Gran cada ruta ofrece una oportunidad para
Canaria a través del deporte. descubrir Gran Canaria desde una

perspectiva diferente y desafiante.
La combinacién de naturaleza,

infraestructuras especializadas y una Para consultar eventos, rutas,
consolidada agenda de eventos ha alojamientos y servicios especializados
situado a la isla entre los destinos relacionados con el ciclismo, el triatlon
europeos de referencia para la practica  y el running, puede visitarse

deportiva al aire libre. Un territorio www.grancanariatribikerun.com.

| ©Gran Canaria Tri, Bike & Run

365 reune a figuras del ciclismo mundial

Gran Canaria Tri, Bike & Run continua reforzando la proyeccion
internacional de la isla como destino ciclista de referencia con

la segunda edicion de Gran Canaria 365, que se celebrara del

22 al 29 de noviembre. La iniciativa, promovida por Turismo de
Gran Canaria y organizada por DG Eventos, ha confirmado la
participacion de los corredores profesionales Afonso Eulalio
(Bahrain Victorious), Mathias Vacek (LidI-Trek), Cian Uijtdebroeks
(Movistar Team) y Maxim Van Gils (Red Bull-BORA-hansgrohe).

Tras el éxito de la primera edicion, que conté con la presencia del
campeon del mundo Tadej Pogacar, el proyecto volvera a combinar
entrenamientos en la isla, promocion internacional y participacion en
la Gran Fondo Pico de las Nieves, acercando el ciclismo profesional
a aficionados y visitantes. Nuevos nombres se anunciaran en las
proximas semanas, consolidando a Gran Canaria como uno de los
principales destinos ciclistas del mundo durante todo el afio. ®



DISFRUTA DE MALLORCA

)N SEGURIDAD

no de los secretos de

Mallorca como paraiso

para el cicloturismo son los

centenares de kilémetros

de carreteras y caminos
asfaltados con muy poco tréafico.
Pequenos tesoros escondidos que no
todo el mundo conoce.

El debate se suele centrar en la Mapa
coincidencia entre coches y ciclistas. interactivo
¢Pero y si consiguiésemos aislarlos a

ambos lo maximo posible? -E

"
Esa es la finalidad del proyecto
Cycling Maps, en el que podras
encontrar absolutamente todas las
carreteras y caminos de la isla con
una colorimetria que te indicara su
adecuacion o peligrosidad para rodar
con bicicleta.

Carreteras
recomendadas, vias

de servicio con poco
trafico, carriles bici o
viales segregados, y
todos los puertos de
montana de Mallorca,
para que cuentes con
toda la informacion
necesaria para disfrutar
de tu deporte favorito
con seguridad. ®
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** 10 COSAS QUE HACER
EN OKTOBIKEFEST MALLORCA

1 Probar una bicicleta.
N
\ . . .
Hacer una salida en bici.
N
h Conocer una marca nueva.

Ve

/
4 Hablar con un ciclista de otro pais.

7

/
Tomarte un café.

¢Qué hacer?

Descubrir una bicicleta que no conocias.

N
Escuchar una charla
del OktobikeSummit.

N

7

Hacerte una foto en Motorworld.

Ve
Ve

OKTOBIKEFEST Mallorca 2026

Ve

/s
Ir a la Bikefort Party.

0 Volver el ano que viene. ®



RedBici. org

Si quieres a tu bici

jregistrala gratis!

E E Identifica
" tu bicicleta

: . ir
! Evita los robos
I Recupérala+
E facilmente

Registra la bici

[52]

Puedes afnadir
el kit de marcaje

biciregistro.es




ID. Buzz

¢Dos o seis ruedas?

100% eléctrico, conectado y preparado para acompanarte en todas tus rutas. El ID. Buzz
combina espacio, disefio y tecnologia para adaptarse a tu forma de moverte.
iEs el aliado perfecto para todos tus retos!

Gama FD. Buzz con consuma eléctico medio combinado segin WLTP: 20,8 - 22 kWh/100km, Autonomia eléctrica combinada 460 km,
Emisidn de 0, en el ciclo combinado segun WLTP: 0 gfkm.

Awauto Palma Awauto Manacor
Av. 16 de Julio, 87 - Pol. Son Castelld C/ Picapedrers, 63 - Pol. Ind. Manacor Tel. 971 433 333
07009 Palma de Mallorca 07500 Manacor www.awauto.es
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